O ENCONTRO Autores @

NAC'ONAL DE Jessie de Souza Falcao; Jéssica de Souza Falcao
RESIDENCIAS
EM SAUDE Instituigdo

x Universidade do Estado do Amazonas; UNIVERSIDADE ESTADUAL DO AMAZONAS
JOAO PESSOA / PB - 2026

A RESIDENCIA @ ey @

QUE QUEREMOS @ CUIDADO Eixo 2 - Cuidado, Praticas em Saude e Produgdo do SUS
SE FAZ COM

. FORMAGAO
QUEM SOMOS: PROFISSIONAL Q Equidade | Protocolo 20261016

DIVERGENCIAS MULTIPROFISSIONAIS NA CONDQQﬁO DO TRABALHO DE PARTO E SEUS
IMPACTOS NA HUMANIZAGAO DA ASSISTENCIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Equipe multiprofissional; Gestante; Humanizac¢do da assisténcia

B Introducéo

A assisténcia ao trabalho de parto envolve intervencgoes de diferentes profissionais, com destaque para a enfermagem obstétrica e a equipe médica, que contribuem
com conhecimentos e praticas especificas na conducéo do cuidado. O exercicio profissional na obstetricia possui atuagao voltada ao acompanhamento da fisiologia
do parto, acolhimento, autonomia da mulher e aplicacdo de boas praticas baseadas em evidéncias. Entretanto, podem ser observadas divergéncias entre condutas
profissionais, nas quais algumas abordagens médicas podem apresentar maior tendéncia intervencionista, nem sempre alinhada ao modelo de atencdo humanizado.
Essas diferencas nao representam a totalidade da atuacdo meédica, mas evidenciam desafios na construcdo de uma abordagem multiprofissional integrada. Tais
divergéncias podem repercutir na percepcao da parturiente, na tomada de decisdo compartilhada e na efetivacdo de um cuidado centrado na mulher. Objetivou-se
relatar a experiéncia vivenciada durante a residéncia em enfermagem obstétrica acerca das divergéncias entre condutas da enfermagem obstétrica e da equipe
médica durante o trabalho de parto, refletindo sobre seus possiveis impactos na humanizacao da assisténcia e na experiéncia da parturiente.

Métodos .

:

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo, desenvolvido a partir da vivéncia de uma residente durante o atendimento a
mulheres em trabalho de parto em maternidades publicas do municipio de Manaus/AM. A experiéncia baseou-se na observacdo do exercicio multiprofissional,
comunicacao, tomada de decisao e estratégias de cuidado

L Resultados / Discussédo

O trabalho de parto constitui um cenario de encontro entre diferentes saberes e praticas profissionais, no qual a atencao prestada pode refletir distintas intervencoes.
Apesar do objetivo comum de garantir seguranga materna e neonatal, existem diferentes formas de compreender as necessidades fisicas e emocionais da mulher
durante o processo parturitivo. A insergao no ambiente obstétrico permitiu identificar que a atuagao da enfermeira obstetra esteve relacionada ao acompanhamento
continuo, escuta qualificada, acolhimento, incentivo a autonomia feminina e valorizacdo da fisiologia do parto. Entretanto, algumas situagdes demonstraram maior
enfoque na finalizagdo do ciclo gravidico-puerperal, com menor atengdo as manifestagées emocionais, queixas e necessidades individuais. Essa realidade evidencia
desafios relacionados & comunicacéao, sensibilidade profissional e construcdo de um cuidado verdadeiramente centrado na mulher. Nesse contexto, compreende-se
que as diferengas entre abordagens adotadas ndo estdo apenas relacionadas as condutas técnicas, mas também a forma como a mulher é percebida durante o
processo de parturigao. O atendimento humanizado exige integracdo multiprofissional, escuta ativa e reconhecimento da experiéncia da mulher como parte essencial
do cuidado obstétrico.

Consideragdes Finais (©

A andlise da vivéncia assistencial evidenciou a necessidade de fortalecer a articulagdo entre a enfermagem obstétrica e a equipe médica diante das diferentes
perspectivas na conducgao do trabalho de parto. As divergéncias identificadas reforgam a importancia da comunicacdo efetiva, alinhamento das condutas e
construcdo de uma intervengdo multiprofissional colaborativa. A atuagao integrada entre os profissionais & fundamental para promover praticas baseadas em
evidéncias, respeitando a autonomia da gestante e favorecendo uma assisténcia obstétrica mais humanizada e qualificada.
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