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(@ Introdugédo

A Residéncia Multiprofissional em Saude, instituida pela Lei n° 11.129/2005, constitui uma modalidade de formagao em servico voltada a qualificagao de profissionais
para atuagéo no Sistema Unico de Satde (SUS). Fundamentada nos principios da universalidade, equidade, integralidade, humanizacao e trabalho interdisciplinar,
essa estratégia busca fortalecer as praticas colaborativas entre diferentes categorias profissionais, promovendo um cuidado centrado nas necessidades dos usuarios
e na complexidade do processo saude-doenga.

Meétodos .

Trata-se de um relato de experiéncia, de carater descritivo, baseado na vivéncia de residentes multiprofissionais em um hospital de ensino, englobando o periodo
inicial de atividades que compreenderam ao processo de territorializagao até a insergao nos cenarios de pratica, participagao em acoes assistenciais, capacitacoes e
discussoes tedrico-praticas realizadas de forma integrada entre as diferentes categorias profissionais.
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Lli Resultados / Discussao

A insercao dos residentes nas equipes multiprofissionais favorece a construgao de praticas colaborativas e o fortalecimento da assisténcia integral aos usuarios,

articulando conhecimentos especificos de diferentes areas da saude. O processo formativo possibilita o desenvolvimento do raciocinio critico, da tomada de deciséo |

compartilhada, da comunicagao interprofissional e da valorizacdo do trabalho em equipe, contribuindo para uma assisténcia mais humanizada e resolutiva. Além
disso, a residéncia multiprofissional demonstra potencial para ressignificar praticas profissionais ainda centradas no modelo biomédico, estimulando uma abordagem
biopsicossocial, inclusiva e orientada pelas necessidades dos territorios e dos usuarios do SUS. Apesar dos desafios relacionados & dindmica dos servigos, a
necessidade de maior qualificacao dos preceptores e a consolidagao da interdisciplinaridade, a formagao em servico mostra-se dispositivo essencial de Educagao
Permanente em Saude, favorecendo a integracéo entre ensino, servico e comunidade.

Consideragdes Finais ©

A Residéncia Multiprofissional em Salde representa uma estratégia essencial para o fortalecimento do SUS, ao promover a formagado de profissionais criticos,
reflexivos e comprometidos com os principios e diretrizes da saude publica brasileira. A experiéncia evidencia que a atuagao interdisciplinar amplia a qualidade da
assisténcia, fortalece o cuidado integral e contribui para a transformacéao das praticas em saude. Dessa forma, investir na expansao e qualificagdo dos programas de
residéncia, bem como na preparagao de preceptores e tutores, constitui uma medida indispensavel para consolidar modelos assistenciais mais humanizados,
resolutivos e alinhados as necessidades da populacao.
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