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[ Introdugéo

No trabalho em salde, a pressa e a assepsia frequentemente orientam as praticas de cuidado, limitando a temporalidade da escuta, da afetacdo e do encontro.
Herdeiro da racionalidade biomedica, esse modo de cuidar mostra-se insuficiente para responder a complexidade das experiéncias de vida dos sujeitos e dos
processos de sofrimento que as atravessam. Nesse sentido, a Psicologia, ao apontar para um modo de escutar o sofrimento, direciona-se ao encontro, ao vinculo e
sublinha o sujeito que experiencia o adoecimento. E o sujeito em sofrimento, e ndo o sofrimento do sujeito, que ganha relevancia no trabalho de cuidado. Disputar
modos de cuidar, atentos ao encontro e ao sensivel, implica tensionar os modos de producao do trabalho em saude. Desse modo, como sustentar um cuidado em
saude mental que se constitua como um ato de invencao? A partir desse questionamento, este trabalho propode refletir sobre os modos de cuidado na Atengao
Primaria a Satde (APS), tomando como campo de analise a experiéncia de trés psicologas residentes de um programa de residéncia multiprofissional.

" Trata-se de um trabalho de orientacdo cartografica, desenvolvido a partir da participacao observante de psicélogas residentes em servicos de salude da APS. As
analises foram produzidas por meio dos registros de experiéncia, posteriormente articulados a uma revisao narrativa da literatura, mediante o didlogo entre o campo
da Psicologia, em interface com a Clinica Ampliada e a Analise Institucional.

Métodos .

i’ Resultados / Discusséo

” A experiéncia na APS tem demonstrado que a atuagao da Psicologia é tensionada por demandas institucionais, sobretudo no campo da satide mental, marcado pela il
exigéncia de respostas aceleradas a sofrimentos complexos. Nesse contexto, prevalecem triagens, encaminhamentos e a organizacao do fluxo da rede, reduzindo o
trabalho a fungoes burocraticas. Assim, buscamos fazer uma digressao para situar as possiveis transformagdes da identidade profissional na APS, sustentando uma
pratica inventiva, territorializada e desinstitucionalizante. Inspiradas na figura do narrador sucateiro, apresentada por Jeanne Marie Gagnebin a partir de Walter
Benjamin, voltamos a atengao aos fragmentos de experiéncia invisibilizados, que resistem a ser reduzidos ao diagnostico. Essa perspectiva articula-se as tecnologias
leves de Emerson Merhy, centradas no vinculo, na escuta e no acolhimento, bem como a etica da Reducao de Danos e ao dispositivo do Acompanhamento
Terapéutico, que afirmam o cuidado em salide como ampliagao das possibilidades de relagao dos sujeitos com o mundo. Assim, o ralentar do cuidado constitui uma
postura ética frente a logica da urgéncia e da produtividade, valorizando outra temporalidade para a Psicologia na APS.

Consideragdes Finais ©

Esses artificios fortalecem a possibilidade de invencdo da identidade profissional da Psicologia como agente de producdo de saude, e ndo apenas como executora
de fluxos institucionais. Mais do que responder imediatamente as demandas institucionais, trata-se de sustentar encontros capazes de produzir vinculos, ampliar
possibilidades de existéncia e inventar modos de cuidado comprometidos com a vida.
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