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[ Introdugédo

A residéncia multiprofissional em saude fundamenta-se na aprendizagem em servico e na Educacao Interprofissional, compreendida como o processo em que
profissionais aprendem com, sobre e entre si para fortalecer a colaboragao e qualificar o cuidado em saude. No contexto da emergéncia de um hospital de alta
complexidade, pacientes com demandas clinicas complexas frequentemente apresentam necessidades que extrapolam a atuagao de um Unico nucleo profissional,
exigindo a articulacdo entre diferentes areas para a construcdo de um plano terapéutico integral. Nesse cenério, o estudo de caso configura-se como uma estratégia
de ensino-aprendizagem capaz de promover reflexdo critica, integracao entre saberes e desenvolvimento de competéncias colaborativas. Este trabalho tem como
objetivo relatar a experiéncia da realizacao de um estudo de caso interprofissional como ferramenta de Educacéo Interprofissional na formacao de residentes em
saude.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia referente a realizagdo de um estudo de caso desenvolvido por residentes do primeiro ano das areas de Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo, Psicologia e Servigo Social. A atividade foi construida a partir de um caso vivenciado na rotina assistencial da emergéncia,
envolvendo um paciente com multiplas demandas clinicas, funcionais e psicossociais, cuja complexidade exigia a atuacdo integrada de diferentes profissées. A
discussdo foi mediada por preceptores do programa e contemplou a apresentagao do caso, a identificacdo das necessidades do usuario, a andlise das
especificidades de atuacéo de cada nucleo profissional e a construgao compartilhada de propostas terapéuticas.

¥ L Resultados / Discusséo

A realizagao do estudo de caso possibilitou ampliar a compreensao sobre as atribuicoes e competéncias de cada profissdo no cenario da emergéncia, favorecendo o
reconhecimento da complementaridade entre os diferentes nicleos profissionais e da importancia da comunicagdo para a tomada de decisdo compartilhada. A
discussdo permitiu analisar diferentes dimensées do cuidado, incluindo aspectos clinicos, funcionais, nutricionais, farmacoterapéuticos, emocionais e sociais,
evidenciando a interdependéncia entre as praticas profissionais na construcdo de um plano terapéutico integral. A experiéncia evidenciou o estudo de caso como
uma estratégia de Educacao Interprofissional, ao favorecer a aprendizagem com, sobre e entre as diferentes profissdes, fortalecendo competéncias colaborativas e
ampliando a compreens@o sobre o trabalho em equipe. Além disso, a atividade estimulou o raciocinio clinico interprofissional, a reflexao critica sobre a pratica
assistencial e o reconhecimento da importancia do cuidado centrado nas necessidades do usuario, incentivando a continuidade de iniciativas semelhantes como
estratégia de aprendizagem em servico.
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Consideragdes Finais

O estudo de caso mostrou-se uma ferramenta potente para o desenvolvimento da Educacéo Interprofissional durante a residéncia multiprofissional, favorecendo a
integracao entre diferentes nucleos profissionais, a reflexao critica sobre a pratica e a construcdo compartilhada do cuidado. A experiéncia reforca o potencial dessa
estratégia para qualificar a formagao dos residentes, fortalecer o trabalho colaborativo e contribuir para praticas assistenciais alinhadas aos principios da
integralidade e da atencao centrada na pessoa no Sistema Unico de Saude.
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