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Eixo 3 - Democracia, SUS e Dimensao Politica da Residéncia
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CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE COMO ESPACO DE FORMAGAO POLITICA NA
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Residéncia em saude; Participacdo social; Sistema unico de satde

[ Introdugio

A participacéo social constitui um dos principios organizativos do Sistema Unico de Salde (SUS), assegurada por mecanismos democraticos que possibilitam a
populagao contribuir na formulagao, acompanhamento e avaliacao das politicas publicas de saide. Nesse contexto, as Conferéncias de Saude configuram-se como
espacgos privilegiados de didlogo entre usudrios, trabalhadores, gestores e prestadores de servigos, favorecendo a construgdo coletiva de diretrizes para o
fortalecimento do sistema de salde. Além do exercicio do controle social, esses espagos apresentam importante potencial formativo para residentes
multiprofissionais, ao proporcionar vivéncias relacionadas a gestao participativa, aos processos deliberativos e a dimensao politica do trabalho em saude. Objetivou-
se relatar a experiéncia de residentes em Saude Coletiva durante a participacdo em uma Conferéncia Municipal de Saude realizada em um municipio do interior do
Ceard, destacando suas contribuicées para a formagao politica e o fortalecimento da participagdo social.

Métodos .

. Trata-se de relato de experiéncia, de abordagem descritiva e qualitativa, vivenciado por residentes multiprofissionais em Salude Coletiva durante uma Conferéncia
Municipal de Salde realizada no primeiro semestre de 2026. O evento, cujo tema foi "Salude, Democracia, Soberania e SUS: Cuidar do povo é cuidar do Brasil",
abordou participagao social, fortalecimento do SUS e formulagao de politicas publicas. Os residentes acompanharam todas as etapas, desde o credenciamento até a
plenaria final, participando dos grupos de trabalho organizados por eixos tematicos. Atuaram por meio da escuta qualificada, formulagcdo de perguntas, apresentacao
de contribuigées e construcdo coletiva de propostas junto a gestores, trabalhadores, usuarios e demais atores sociais. As reflexdes foram sistematizadas a luz dos
principios do SUS e das diretrizes da formagao em servigo.
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B i Resultados / Discussio

A experiéncia evidenciou a conferéncia como espago democratico de governanga participativa e fortalecimento do controle social. Os grupos de trabalho
promoveram debates sobre financiamento, Atencao Primaria a Saude, regionalizacao da assisténcia, qualificacao da gestao, valorizacao dos trabalhadores,
educacao permanente e ampliacdo do acesso aos servigos. A dinamica favoreceu o didlogo entre os diferentes segmentos, culminando na elaboragéo e aprovagao
coletiva de propostas em plenaria. A vivéncia aproximou a formagao em servigo dos processos de planejamento e gestao, possibilitando compreender negociagées,
pactuagdes e desafios da formulagdo de politicas publicas. Também fortaleceu competéncias relacionadas a comunicacdo, argumentagao, lideranga, pensamento
critico, tomada de decisdo compartilhada, trabalho multiprofissional e defesa dos principios da universalidade, integralidade, equidade e participacao social.

Consideragdes Finais (©

A participacao na Conferéncia Municipal de Saude mostrou-se estratégia relevante para a formacao politica dos residentes multiprofissionais, ao proporcionar
vivéncias nos processos democraticos que sustentam a gestao participativa e o controle social no SUS, bem como fortalecimento da articulagdo entre ensino-
servico, ampliando a compreensao sobre os desafios da gestdo publica e da construcdo coletiva das politicas de salude. Assim, as Conferéncias de Saude
reafirmam-se como dispositivos estratégicos da formacdo em servico, favorecendo o desenvolvimento de competéncias politico-institucionais e a formacao de
profissionais comprometidos com a defesa do SUS e gestao democratica.

v Referéncia Bibliografica v

ILIBIO, Michel Belmiro; VIEIRA, Reginaldo de Souza. Controle social na saude: analise do tratamento dado a participagao popular a partir das conferéncias nacionais de satde pés
Constituicdo de 1988. Revista de Direito Sociais e Politicas Publicas, Brasilia, v. 3, n. 1, p. 78-100, jan./jun. 2017. Disponivel em:
https://www.indexlaw.org/index.php/revistadspp/article/download/1937/pdf/4875. Acesso em: 30 jun. 2026.




