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[ Introdugédo

O pré-natal odontolégico constitui uma importante estratégia para a promog¢do da salde materno-infantil, permitindo a prevencdo, o diagnéstico precoce e o
tratamento de alteragGes bucais que podem interferir na qualidade de vida da gestante e que, quando nao tratadas, especialmente na presenca de doencgas
periodontais, estdo associadas a desfechos gestacionais desfavoraveis, como parto prematuro e baixo peso ao nascer. Apesar de sua relevancia, crencas populares,
insegurancas relacionadas ao atendimento odontologico durante a gestagao e dificuldades na adesao ao tratamento ainda representam desafios para a efetivacao
desse cuidado. Nesse contexto, a vivéncia da residéncia em Atencdo Primaria & Saude possibilita compreender tanto as potencialidades quanto as fragilidades
presentes na assisténcia odontologica destinada as gestantes. O objetivo deste trabalho visa Relatar a experiéncia vivenciada durante a residéncia multiprofissional,
destacando as potencialidades e fragilidades observadas na assisténcia odontologica as gestantes acompanhadas na Atencao Primaria a Saude.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir das vivéncias observadas como cirurgia-dentista residente durante os atendimentos realizados na
Atencao Primaria a Saude. As observacoes decorreram da participagao na rotina assistencial do pré-natal, contemplando o fluxo de encaminhamento das gestantes
~ | pela equipe multiprofissional, o atendimento odontoldgico prioritario e as percepcées relacionadas a adesao ao tratamento.

L' Resultados / Discusséo

A experiéncia evidenciou como principal potencialidade a integragao entre os profissionais da equipe multiprofissional, especialmente entre médicos, enfermeiros e
© | cirurgia-dentista, permitindo que as gestantes fossem encaminhadas diretamente ao atendimento odontolégico durante as consultas de pré-natal, estratégia
“ fortalecida pelo comprometimento da equipe multiprofissional. Em virtude da prioridade assistencial atribuida a esse publico, as pacientes eram acolhidas por meio

~ de encaixe na agenda diaria, favorecendo o acesso oportuno ao cuidado odontolégico e fortalecendo a integralidade da assisténcia. Além disso, os retornos

odontolégicos eram programados para coincidir com as consultas subsequentes do pré-natal médico e de enfermagem, favorecendo a continuidade do cuidado e

reduzindo barreiras relacionadas ao acesso.

Entretanto, observaram-se fragilidades importantes relacionadas a adesao ao tratamento. Muitas gestantes demonstravam medo, inseguranca e resisténcia em

realizar procedimentos odontolégicos, motivadas principalmente por crengas de que o atendimento poderia ocasionar prejuizos ao desenvolvimento fetal ou ao curso

da gestacao. Além disso, embora a realizagao de uma consulta odontoldgica durante o pré-natal atenda aos indicadores assistenciais, verificou-se que parte das
gestantes nao retornava para dar continuidade ao plano terapéutico proposto, ou indo embora sem realizar o atendimento e nao apresentando justificativa plausivel.

Tal cenario evidencia que a garantia do acesso ao servico, isoladamente, nao assegura a continuidade do cuidado, tornando imprescindiveis agoes permanentes de

educacao em saude, fortalecimento do vinculo profissional-paciente e atuacao integrada da equipe multiprofissional.

Consideragdes Finais (®

A experiéncia reforca que a qualificagao do pré-natal odontolégico depende nao apenas da organizagao do processo de trabalho, mas também do fortalecimento das
acOes educativas, da construcao de vinculo com as gestantes e da atuagao integrada da equipe multiprofissional, favorecendo uma assisténcia mais resolutiva,
humanizada e centrada nas necessidades materno-infantis.
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