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[ Introdugéo

A formacado em Psicologia historicamente privilegia espagos de cuidado direto ao usuario, enquanto aspectos relacionados a gestdo e saude coletiva ficam em plano
secundario, com isso a insergao de psicologos na residéncia em Saude Coletiva transforma a logica assistencialista tradicional da profissao, direcionando o olhar
para a macropolitica e para a descentralizagao do Sistema Unico de Salde (SUS). Nas instancias de gestdo regional, o psicélogo se depara com a complexidade de
articular redes de atencdo em territorios plurais, tornando-se fundamental compreender como diferentes trajetérias formativas em Psicologia convergem para
qualificar os processos de gestdo, planejamento e apoio institucional em salide. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia interprofissional e analisar as
percepgoes e contribuigées de trés residentes de psicologia atuantes em distintas regides de salde.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia de abordagem qualitativa, descritiva e reflexiva, fundamentado nas vivéncias de trés graduadas em psicologia, inseridas
individualmente como residentes em regides distintas. A analise baseou-se no cruzamento das percepgoes do processo formativo de cada profissional oriundos de
diferentes universidades, estados e tempos de graduagdo associada & observagao participante e sistematica do cotidiano do trabalho sanitario e na gestao
regionalizada no SUS durante o periodo de residéncia.

L Resultados / Discusséo

Os didlogos evidenciam que a diversidade nas formacgoes de origem, longe de ser um obstaculo, funcionou como um elemento potencializador de leituras criticas
sobre a gestao publica. O estranhamento inicial diante dos processos burocraticos e da fragmentacao das redes territoriais foi compartilhado por todos, contudo, a
identidade da Psicologia na gestao regional se consolidou através de contribuicdes transversais: a capacidade de analise institucional das relagdes de poder entre os
municipios e o estado; a facilitagao de espagos coletivos e de governanga; e a introdugao da dimensao da subjetividade no planejamento estratégico. A visao
multifacetada das trés regionais de salde demonstrou que a psicologia contribui para humanizar e democratizar as decisées macroestruturais, atuando como um
elemento integrador que tensiona e qualifica a articulagao da rede de atengao a saude. Essa pratica de construgdo coletiva encontra eco na concepgao dialégica
ressaltada por Karpen (2018), ao indicar que o didlogo auténtico emerge quando se valoriza e respeita a alteridade do outro no espaco do 'entre', permitindo a
criagao de pontes e articulagbes em sistemas complexos, além de permitir observar fenémenos sociais com um olhar a partir do territério que os profissionais podem
iniciar seu olhar sobre o sintoma e queixa dos usuarios ou seja, € no bairro, na familia, nas relacées imediatas do campo da particularidade na vida cotidiana que os
sintomas surgem e/ou se consolidam (Zurba, 2011)

Consideragdes Finais (©

A articulagdo das vivéncias nas diferentes areas reafirma que a atuacdo da psicologia no campo ndo assistencial é legitima, estratégica e necessaria para o
fortalecimento do SUS em conjunto com diversidade formativa dos residentes enriqueceu a pratica, provando que as ferramentas conceituais da psicologia sao
fundamentais para mediar conflitos interfederativos, fortalecer o apoio institucional e construir redes de saude mais equitativas, dialégicas e conectadas com a
realidade singular de cada territério regionalizado.
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