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[ Introdugéo

A populacdo em situacao de rua enfrenta importantes barreiras de acesso aos servicos de saude, estando exposta a vulnerabilidades sociais, inseguranca alimentar,
violéncia e fragilizagdo dos vinculos familiares e comunitarios. Nesse contexto, o Consultério na Rua constitui uma estratégia fundamental do Sistema Unico de
Saude (SUS), promovendo o acesso universal, a equidade e a integralidade da assisténcia. A insercao de residentes nessas atividades favorece a compreenséo das
desigualdades em saude e fortalece uma formagao profissional critica e humanizada. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de uma enfermeira
residente junto a equipe do Consultorio na Rua de um municipio de Minas Gerais.

Métodos .

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por uma enfermeira residente durante o acompanhamento semanal das atividades da
equipe do Consultério na Rua. As acdes envolveram busca ativa, acolhimento, escuta qualificada, orientagdes em saude e acompanhamento de pessoas em situacao
de rua em diferentes territorios. O relato foi construido a partir das vivéncias e reflexdes desenvolvidas durante as atividades assistenciais e de promogao da saude.

L' Resultados / Discussédo

A participagao nas atividades possibilitou compreender as multiplas vulnerabilidades vivenciadas pelas pessoas em situagao de rua e os desafios para o acesso aos
servigos de saude. As agdes de busca ativa e acolhimento favoreceram a construgao de vinculos, a identificacdo de necessidades de saude e a ampliacdo do acesso
aos cuidados. Observou-se que a atuacdo da equipe nos territdrios contribuiu para reduzir barreiras assistenciais, fortalecer o acompanhamento dos usuarios e
articular o cuidado com a Rede de Atencdo a Saude. Além dos impactos na assisténcia, a experiéncia promoveu reflexdes sobre equidade, cuidado centrado na
pessoa, humanizagao e responsabilidade social, fortalecendo competéncias essenciais para a formagao da enfermeira residente.

Consideragdes Finais (®

A vivéncia no Consultério na Rua evidenciou a importancia dessa estratégia para a promogao da equidade e a garantia do direito a saude da populagao em situagao
de rua. A experiéncia reforgou a relevancia da atuagdo multiprofissional, da escuta qualificada, da construgdo de vinculos e da busca ativa na redugao das
desigualdades em saude. Para a residente, representou um importante espaco de aprendizado, sensibilizagao e fortalecimento do compromisso com os principios do
SUS e com a oferta de um cuidado humanizado e integral.
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