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[ Introdugédo

No Brasil, o Programa Nacional de Seguranca do Paciente estabelece a implementacdo de protocolos, manuais e checklists de padronizagao do cuidado a beira leito
e prevencao de agravos e eventos adversos. No contexto de ambientes criticos, isso ocupa um papel fundamental para a assisténcia em satide. O checklist de visita
multiprofissional € um instrumento indispensavel para a seguranca da assisténcia, este busca unificar informacdes e definir metas claras de atengdo em saude,
integrando os conhecimentos das diversas categorias profissionais. O motivo pelo qual este estudo foi realizado deve-se a inadequacao do instrumental & realidade
do cendrio. Portanto, o objetivo geral deste trabalho é relatar a experiéncia de residentes na reformulagao de um checklist de visita multiprofissional em uma Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) Adulto.

Métodos .

Trata-se de um estudo qualitativo, de carater descritivo, caracterizado como um relato de experiéncia. A reformulacdo foi realizada durante dois momentos:
primeiramente em uma roda de campo e, depois, em uma visita multiprofissional, com a presenca da equipe de residentes multiprofissionais atuantes em uma UTI
Adulto de um Hospital Secundario. O momento foi guiado por uma enfermeira, sendo esta, preceptora da equipe de residentes. Foram elencadas 5 etapas: 1) analise
do instrumento antigo; 2) exclusdo de itens; 3) inclusdo de novos topicos de acordo com a realidade do servico e do ponto de vista da atuacao de cada profissional;
4) envio para avaliacdo pelo Setor de Qualidade e Segurancga do Paciente e 5) aplicagdo do instrumento para avaliagdo pratica, durante uma visita multiprofissional,
para mensurar a funcionalidade desse.

¥ L Resultados / Discusséo

Durante a analise do checklist anteriormente utilizado na visita multiprofissional, foram identificadas limitagdes relacionadas a organizagao das informacoes e
auséncia de campos considerados essenciais para o acompanhamento da equipe, uma vez que o instrumento possuia varios itens centrados nas atividades de uma
unica categoria profissional. Sua reformulacdo mostrou potencialidade para qualificar o processo de trabalho da equipe multiprofissional, favorecendo a participagao
dos residentes na reelaboracéo e aplicacao do instrumento & beira-leito, possibilitando a insercdo do programa de residéncia na rotina do servico e contribuindo para
a organizagao e qualificacdo da assisténcia prestada. Promoveu o aprimoramento dos conhecimentos dos residentes e enriqueceu a pratica por meio de momentos
tedricos de discussdo e compartilhamento de saberes. O novo instrumento reestruturado contribuiu para minimizar a omissao de informacbes essenciais,
possibilitando aos profissionais uma visdo mais ampla e organizada das metas de cada paciente, o que é fundamental em um ambiente de elevada complexidade
assistencial como a UTI.
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Consideragdes Finais

Esta experiéncia evidencia que a reformulagdo do checklist de visita multiprofissional possibilitou a construgao de um instrumento mais compativel com a realidade
assistencial de uma UTI Adulto e com as demandas da equipe multiprofissional. Espera-se que sua implementacao possibilite uma melhor organizagao das visitas e
das informagbes essenciais para o planejamento do cuidado, além de destacar o protagonismo da residéncia na identificacdo de fragilidades e de melhorias no
servico, valorizando cada uma de suas categorias profissionais.
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