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[P Introdugéo

O atendimento domiciliar representa uma importante estratégia do Sistema Unico de Satde (SUS) que contribui para a execugao do principio da equidade, na
melhoria do acesso e no tratamento, além de fortalecer o vinculo do usuario com o servico de saude. Nesse contexto, a consulta conjunta domiciliar realizada de
forma multiprofissional visa proporcionar um cuidado integral, em que se somam os conhecimentos de profissionais de diferentes areas. Sob essa perspectiva, o
presente trabalho tem por objetivo descrever a experiéncia de residentes em uma Unidade de Saude da Familia (USF) no atendimento domiciliar conjunto
multiprofissional para garantir a integralidade do cuidado.

Métodos .

A experiéncia foi desenvolvida no contexto de uma USF em que esta alocada uma equipe de residentes desde marco de 2025 até o presente momento. A equipe &

| composta por duas enfermeiras, uma nutricionista, uma assistente social, uma odontéloga, uma fisioterapeuta e uma psicéloga. Os atendimentos domiciliares foram
realizados de forma programada a partir de demandas identificadas pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS). A primeira etapa consistiu na analise do prontuario
do usuéario, seguida da execucg&o do atendimento, que foram realizados por dois ou trés profissionais residentes ou das equipes da USF e o ACS responsavel pela
microarea. O primeiro passo dos atendimentos consistiu na apresentacdo dos profissionais e do seu objetivo, seguido do didlogo com o usuario e os membros da
familia. Cada profissional realizou a sua avaliacao e conduta de forma integrada com os demais, utilizando métodos e instrumentos da sua profissao. Apds o
atendimento foi realizado o registro no Prontudrio Eletrénico do Cidadéo por cada profissional. Em seguida, ocorreu a discussao do caso, em que por vezes se tornou

e necessaria a interconsulta, a partir da percepgao da necessidade da colaboragao de um outro profissional no cuidado do usuario. Além disso, os atendimentos foram \‘
realizados de forma continuada.

L Resultados / Discusséo

Os atendimentos domiciliares permitiram a aproximacao entre os profissionais de saude e os usuarios que tendem a se sentir mais confortaveis por estar no seu
domicilio, fortalecendo a construgao de vinculos e a identificagao de Determinantes Sociais em Saulde e das relacoes familiares, que impactam na qualidade de vida
e nas condicoes de saude dos individuos. Essa aproximacao da realidade dos usuarios permitiu realizar Educagao em Saude com maior grau de factibilidade. Alem
disso, as consultas conjuntas multiprofissionais permitiram o intercambio de conhecimentos entre os membros da equipe e a construgao de condutas integradas.
Como limitagao percebe-se a auséncia de privacidade, uma vez que geralmente encontram-se familiares no momento do atendimento, e espagcos peguenocs e
inadequados, o que exigiu a adaptagao dos profissionais ao contexto.

Consideragdes Finais (®

A experiéncia mostrou que o atendimento domiciliar compartilhado constitui-se como um importante instrumento no cuidado integral e no autocuidado apoiado,
fortalecendo os principios do SUS. Além disso, notou-se o importante papel dos ACS em todas as etapas do atendimento domiciliar.
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