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FORMACAO PROFISSIONAL: RELATO DE EXPERIENCIA.

Educacao interprofissional;,; Vigilancia em saude publica;; Controle de infecgoes.

[P Introdugéo

A Residéncia em Satde e Controle de Infecgées constitui uma estratégia de formagdo em servigo fundamentada nos principios do Sistema Unico de Saude,
integrando atividades teorico-praticas voltadas a qualificagao profissional. A Vigilancia em Saude e o Controle de Infecgoes desempenham papel fundamental no
fortalecimento do sistema de saude, por meio da identificacdo, monitoramento e controle de agravos a saude, além da prevencdo das infecgdes relacionadas a
assisténcia a saude, promogao da seguranca do paciente e qualificagao da assisténcia. A formacao nessa area possibilita a insergcao de residentes em distintos
cenarios de pratica, favorecendo o desenvolvimento de competéncias técnicas, gerenciais e assistenciais essenciais para atuacao integrada. Objetiva-se relatar as
contribuicoes dos diferentes cenarios de pratica para a formacao de residentes do Programa de Residéncia em Vigilancia em Salde e Controle de Infecgdes.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, com abordagem qualitativa, desenvolvido a partir das vivéncias de enfermeiros residentes durante as atividades

| tedrico-praticas realizadas entre margco de 2025 e junho de 2026, em um hospital universitario localizado no Sul do Brasil. O relato contempla experiéncias nos
setores de Apoio Hospitalar, Central de Material e Esterilizagao, Hemovigilancia, Nucleo de Vigilancia Epidemiologica, Comissao e Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar, Nucleo de Segurancga do Paciente e Setor da Qualidade, Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT), Secretaria
Municipal de Saude e cenarios assistenciais do Pronto socorro e da Unidade de Terapia Intensiva.

= (L Resultados / Discusséo

“‘ Os diferentes cenarios de pratica contribuiram significativamente para o desenvolvimento de competéncias essenciais. No setor de apoio hospitalar, destacaram-se
conhecimentos relacionados a limpeza e desinfeccao, gerenciamento de residuos e controle de pragas. Na Central de Material e Esterilizagao, aprofundaram-se
praticas referentes ao processamento, monitoramento e rastreabilidade de produtos para saude. Na Hemovigildncia, acompanharam-se atividades relacionadas ao
ciclo do sangue, a investigacao e prevencao de reagoes transfusionais. No Nucleo de Vigilancia Epidemiologica o desenvolvimento de habilidades de investigacao,
notificagdo e monitoramento de agravos de notificagdo compulsoria. Na Comissao e Servigo de Controle de Infecgao Hospitalar, aprimoraram-se agdes de prevengao
das infecgoes relacionadas a assisténcia a saude. O Nucleo de Seguranca do Paciente e Setor da Qualidade, possibilitaram o acompanhamento de indicadores
assistenciais, investigacao de eventos adversos e fortalecimento da cultura de seguranca. No SESMT, desenvolveram-se competéncias voltadas a vigilancia em
saude do trabalhador e prevengao de riscos ocupacionais. Na Secretaria Municipal de Salde, ampliou-se a compreensao sobre a gestdao em saude e a integragao
entre as vigilancias Epidemiolégica, Sanitaria, Ambiental e Saude do Trabalhador. No Pronto socorro e na Unidade de Terapia Intensiva, evidenciou-se a articulagao
entre vigilancia e cuidado, com énfase nas medidas de precaucdo, isolamento e seguranga do paciente.

Consideragdes Finais (©

A residéncia mostrou-se um espaco formativo relevante, ac ampliar a compreensao sobre os processos de vigilancia e controle de infecgdes. A insergao dos
residentes em diferentes cenarios de pratica favoreceu o processo de ensino-aprendizagem, o desenvolvimento de competéncias criticas, reflexivas e colaborativas,
contribuindo para a atuagao profissional qualificada e integrada nos servigos de saude elencados.
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