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[P Introdugédo

A Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia constitui uma modalidade de formacdo em servigo que busca desenvolver competéncias técnicas, éticas e
relacionais voltadas & atuacao no Sistema Unico de Salde. Nesse contexto, o periodo introdutério representa um momento fundamental para o acolhimento dos
residentes, aproximagdo entre os diferentes nlcleos profissionais e compreensao dos principios que orientam a Atengao Primaria a Saude. Além de favorecer a
integracao dos participantes, esse processo contribui para a construcdo de conhecimentos necessarios ao desenvolvimento das atividades praticas nos territérios
de atuagao. Nesse sentido, o presente estudo relata a experiéncia vivenciada por uma equipe de residentes de um programa multiprofissional em Saude da Familia
no nordeste brasileiro durante o periodo introdutorio de um programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia, evidenciando sua contribuicao para a
integracao dos participantes e para a compreensao do processo de trabalho na Atengao Priméria a Saude.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir da vivéncia de uma equipe de residentes durante o periodo introdutério de um programa de Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia, realizado em um municipio do Nordeste brasileiro. As atividades ocorreram ao longo de quinze dias e contemplaram oficinas,
aulas tedricas, dinamicas de grupo, atividades praticas, rodas de conversa e momentos de discusséo sobre temas relacionados ao Sistema Unico de Salide, trabalho
interprofissional, territorializagao, educacao em salde e organizacao da Atengao Primaria & Saude.

-

o L Resultados / Discussdo

|

O periodo introdutério possibilitou a construgao de conhecimentos essenciais para a atuagao dos residentes nos cenarios de pratica, favorecendo a compreensao da
proposta da residéncia e das especificidades do trabalho multiprofissional. As oficinas e atividades praticas estimularam a reflexdo critica sobre o processo de
trabalho em salde, enquanto as dindmicas e rodas de conversa fortaleceram a integracdo entre os residentes de diferentes categorias profissionais. Além disso, os
conteudos abordados contribuiram para ampliar a compreensdo sobre o territério, os determinantes sociais da saude e a importancia da atuacdo colaborativa na
construgao do cuidado integral. A experiéncia permitiu ainda o desenvolvimento de vinculos entre os participantes, favorecendo a cooperagao e o compartilhamento
de saberes desde o inicio da formagao.

Consideragdes Finais (©

O periodo introdutério mostrou-se uma estratégia relevante para a inser¢cdo dos residentes no programa, proporcionando conhecimentos fundamentais para a
atuagao na Atencao Primaria a Saude e fortalecendo a integragao multiprofissional. A experiéncia contribuiu para a preparacao dos residentes diante dos desafios do
processo formativo e reforcou a importéncia de espacos de acolhimento e construgao coletiva do conhecimento no contexto da residéncia.
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