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[ Introducédo

A residéncia multiprofissional em salde é uma modalidade de formacdao em servigo que integra ensino, assisténcia e pesquisa, proporcionando aos profissionais o
desenvolvimento de competéncias técnicas, cientificas e éticas voltadas para a pratica colaborativa. Na Atencdo Primaria & Saude, os enfermeiros residentes
vivenciam situacOes clinicas diversas, que exigem raciocinio clinico, tomada de decisdo e fundamentagao das condutas em evidéncias cientificas. Nesse contexto,
estratégias pedagdgicas que estimulem a reflexdo sobre a pratica e a troca de experiéncias tornam-se importantes para qualificar o processo de aprendizagem. A
discussdo clinica entre pares (peer review) destaca-se por possibilitar a andlise coletiva de casos reais, o compartiihamento de diferentes perspectivas e a
construgcao do conhecimento de forma colaborativa. Assim, este relato tem como objetivo descrever a experiéncia da utilizagdo das discussdes clinicas entre pares
como estratégia de aprendizagem na formacao de enfermeiros residentes.

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a utilizagdo de discussdes clinicas entre pares (peer review) como estratégia pedagégica no processo de formagao de

enfermeiros residentes de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia e Comunidade. Os encontros ocorreram semanalmente e foram

organizados a partir das necessidades de aprendizagem identificadas pelos proprios residentes durante a pratica assistencial na Atengao Primaria a Satde. Os temas

eram priorizados conforme as dificuldades vivenciadas no cotidiano, sendo definidos coletivamente pelos residentes, que assumiam papel protagonista na condugao

das discussdes, apresentando os casos clinicos, compartilhando experiéncias e promovendo o debate em grupo, fundamentado em estudo prévio e evidéncias

cientificas. Os preceptores atuavam como mediadores do processo, organizando as discussédes, estimulando a reflexdo critica, complementando aspectos técnico-
. cientificos relevantes e direcionando a construcao coletiva do conhecimento.

L' Resultados / Discussio

|
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A experiéncia evidenciou que o peer review constitui uma estratégia pedagdgica potente para a formagao de enfermeiros residentes, favorecendo a aprendizagem
colaborativa, a construgao coletiva do conhecimento e a integragao entre residentes e preceptores. Observou-se fortalecimento do raciocinio clinico, maior
seguranga na tomada de decisao, ampliagao da capacidade de andlise critica dos casos e aprimoramento da argumentagao técnico-cientifica durante as discussodes.
Como diferencial, a estratégia proporcionou um espago horizontal de aprendizagem, no qual diferentes experiéncias e perspectivas puderam ser compartilhadas,
estimulando o protagonismo dos residentes, a reflexao critica sobre a pratica e a incorporagao de evidéncias cientificas na condugao dos casos. Esses aspectos
contribuiram para maior qualificacao das condutas assistenciais e para o desenvolvimento de competéncias essenciais a atuagao na Atencao Primaria a Saude.

Consideragdes Finais (©

A implementagcao das discussdes clinicas entre pares mostrou-se uma estratégia vidvel, inovadora e relevante para a formagao de enfermeiros residentes,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias clinicas, do pensamento critico e da pratica baseada em evidéncias. Além de fortalecer a integragao entre
residentes e preceptores, essa metodologia favoreceu a qualificacdo do cuidado e o aprendizado significativo no contexto da Atencdo Primaria & Saude. A
experiéncia demonstra o potencial do peer review como ferramenta educacional capaz de fortalecer a formacao em servico, podendo ser incorporada e adaptada a
diferentes programas de residéncia em saude, com vistas a qualificagao dos processos formativos.
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