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[ Introducgéo

O Centro de Material e Esterilizagao (CME) & um setor essencial para a qualidade da assisténcia em salde, responsavel pelo processamento dos produtos para satde
(PPS). A execugao adequada e monitorada desse processo € indispensavel para a seguranca do paciente, pois falhas podem comprometer a qualidade dos PPS e
favorecer a ocorréncia de Infecgoes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS). Nesse contexto, a validagao e o monitoramento dos processos constituem
estratégias para assegurar a conformidade das etapas do processamento, fortalecer a rastreabilidade e reduzir riscos relacionados ao uso dos PPS.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia baseado nas atividades desenvolvidas por residentes no CME entre janeiro e junho de 2026, periodo em que foi conduzido o
processo institucional de validacao das etapas do processamento dos PPS. As atividades incluiram acompanhamento das rotinas do setor, monitoramento dos

~ | controles de qualidade, participagao nas etapas de validagao e analise da conformidade dos processos com as normativas vigentes. Por se tratar de relato de
experiéncia, nao foi necessaria a submissao ao Comité de Etica em Pesquisa.

L' Resultados / Discussdo

|
1

ot O processo de validagao foi desenvolvido pelo CME em parceria com a Comissdo de Controle de Infecgao Hospitalar (CCIH), com participagao dos residentes de
enfermagem do Programa de Residéncia em Vigildncia em Saude e Controle de Infeccdo. Até entao, os PPS possuiam validade institucional de sete dias. Apds analise
das rotinas do setor, do perfil institucional, dos controles de qualidade e das normativas vigentes, os resultados da validagao subsidiaram a decisao institucional de
ampliar a validade dos PPS de sete para vinte e um dias, condicionada a manutencao das condi¢coes adequadas de processamento, armazenamento, integridade das
embalagens, rastreabilidade e monitoramento dos controles de qualidade. A participagao dos residentes permitiu acompanhar todas as etapas do processamento,
compreender a importancia da padronizacao e da validacao para garantir a manutencao da esterilidade dos PPS e fortalecer a qualidade da assisténcia. A
experiéncia também evidenciou a relevancia da atuacéo integrada entre CME, CCIH e residentes, favorecendo maior conformidade dos processos, otimizagao dos
recursos institucionais, reducao de retrabalho e fortalecimento da cultura de seguranga.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia proporcionou aprendizado sobre a complexidade da validagao dos PPS e sua relagao com a seguranca do paciente, a rastreabilidade e a prevengao
das IRAS. A participagao no processo que subsidiou a ampliagao da validade institucional dos PPS de sete para vinte e um dia permitiu desenvolver competéncias
relacionadas a vigilancia em salde, ao controle de infeccéao, a gestao da qualidade e ao monitoramento dos processos de trabalho no CME. Dessa forma, reforga-se
o papel dos residentes de enfermagem na qualificacao das praticas institucionais e no fortalecimento da cultura de seguranca e qualidade nos servicos de saude.
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