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[ Introducgdo

A Monkeypox € uma doenga infecciosa causada pelo virus Monkeypox virus (MPXV), pertencente ao género Orthopoxvirus. Trata-se de uma zoonose viral,
transmitida principalmente de animais para seres humanos, embora também possa ocorrer transmissao entre pessoas. A doenca recebeu a denominagao
"monkeypox" apos a identificacao do virus em macacos de laboratorio na Dinamarca, em 1958. Entretanto, apesar de ser popularmente conhecida como "variola dos
macacos", os primatas nao constituem seus hospedeiros naturais. Atualmente, a mpox voltou a ganhar relevancia em satde publica em decorréncia do aumento de
casos em diferentes paises, evidenciando a necessidade de fortalecer as acdes de vigilancia, prevencao, diagndstico oportuno e manejo clinico, especialmente na
Atencao Primdria & Saude, enquanto porta de entrada do Sistema Unico de Sadde (SUS). Nesse contexto, a educagdo permanente em salde destaca-se como uma
estratégia essencial para qualificar as equipes, promover a atualizacao técnico-cientifica dos profissionais e contribuir para uma assisténcia segura e baseada em
evidéncias. O objetivo deste trabalho visa relatar a experiéncia de uma capacitagdo sobre mpox realizada com profissionais da equipe de saude, com vistas a
atualizar e qualificar os profissionais da saude quanto a medidas de prevencéo, diagndstico, transmissao, notificacdo, cuidado e tratamento a serem adotados pelos
servigos de assisténcia e de vigildncia em saude.

Meétodos .
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Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido por meio de uma capacitacao voltada aos profissionais de uma equipe de saude. A atividade foi conduzida em
formato de exposicao dialogada, com apoio de apresentagao em slides elaborada a partir das recomendagdes e diretrizes do Ministério da Satde. Foram abordados
aspectos relacionados a doenga, sua epidemiologia, formas de transmissao, manifestagdes clinicas, diagndstico, medidas de prevencao, manejo de casos suspeitos,
fluxo de notificagdo e desinformacao (fake news) relacionada a mpox, além de ser promovido um espaco para esclarecimento de duvidas e discussao entre os
participantes.
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A capacitagao possibilitou a atualizagao dos conhecimentos da equipe sobre a mpox, favorecendo a discussao de condutas, os fluxos assistenciais e o
fortalecimento das acdes de vigilancia em saude. Observou-se boa participacao dos profissionais, que esclareceram duvidas e refletiram sobre a importancia da
identificagao precoce dos casos e da adogao das medidas de prevencao e controle da doenca. A atividade também favoreceu a reflexao da equipe sobre a
organizacao do processo de trabalho na Atengédo Primaria, especialmente quanto ao reconhecimento precoce de casos suspeitos, a notificagao oportuna e a
articulacao entre assisténcia e vigilancia em saulde. As discussdes possibilitaram revisar fluxos assistenciais e reforcaram a necessidade de atuacao integrada entre
os profissionais diante de doengas emergentes, evidenciando o potencial da educagao permanente para qualificar os processos de trabalho.
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Consideragdes Finais (©®

A experiéncia evidenciou a importancia da educagao permanente em salde como estratégia para qualificar os servigos e fortalecer a atuacao das equipes. Embora
nao tenha sido realizada uma avaliagao formal das mudancas nas praticas profissionais, a capacitagao demonstrou potencial para estimular a atualizacao técnica, a
reflexao critica e o alinhamento das agdes entre assisténcia e vigilancia em saude. Destaca-se, entretanto, que a incorporagao das recomendagoes discutidas no
cotidiano dos servigos depende da continuidade das agbes de educacao permanente, do comprometimento das equipes e do fortalecimento dos processos de
trabalho na Atencao Priméria a Salde.
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