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[ Introdugido

o processo de formagao por meio dos Programas de Residéncia devem ser ancorados na indissociabilidade entre teoria e pratica, para a formagao de profissionais
com capacidade critico reflexiva. No que concerne a proposta pedagdgica desses programas, a tutoria desempenha a funcao de mediador, favorecendo a
apropriagao de conceitos tedricos inovadores, enquanto a preceptoria deve guiar a transposicao desses saberes para o cotidiano assistencial. Contudo,
descompassos nessa engrenagem pedagogica limitam a transformacao das praticas em saude, atraves do ensino, servico e comunidade. O objetivo deste trabalho €
relatar a experiéncia dos residentes diante das potencialidades das disciplinas tedricas e das barreiras para sua aplicagao pratica devido ao desalinhamento com a
preceptoria.

Métodos .

relato de experiéncia vivenciado por residentes de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia, de um municipio de Minas Gerais. O contexto
de analise compreendeu 0s espacos de formacao tedrica ministrados por tutores e os cenarios de pratica assistencial nas unidades de saude, sob acompanhamento
dos preceptores. O pensamento critico foi construido por meio da observacao participante e da reflexdo sobre a aplicabilidade dos contetidos programaticos no
cotidiano do servico.

Lli Resultados / Discussao _
“ as disciplinas tedricas conduzidas pelos tutores constituiram-se como espagos de expressivo estimulo intelectual. A introducdo de conceitos atualizados fomentou o e

pensamento critico, a autorreflexdo e o surgimento de novas concepgdes para qualificar a assisténcia nos cendrios de atuacdo. O objetivo pedagdgico de
instrumentalizar os residentes para a transformacéo das praticas foi alcangado no campo cognitivo. No entanto, identificou-se um importante desarranjo no momento

da execucao. Os ensinamentos adquiridos nao eram transpostos para a realidade pratica das unidades de saude. Esse blogueio ocorreu a medida em que os
preceptores, responsaveis pela supervisao direta no territério, ndo (re)conheciam os conceitos transmitidos aos residentes em sala de aula. A falta de apropriacao
tedrica por parte dos preceptores gerou resisténcia institucional e desestimulo, evidenciando que a inovacao trazida pela residéncia € frequentemente barrada pela
manutencdo de praticas assistenciais tradicionais e desatualizadas por parte dos profissionais. Vale ressaltar que a experiéncia acumulada pelos preceptores no
servico representa um saber pratico relevante, mas a auséncia de atualizacao permanente pode ampliar tensdes entre praticas consolidadas e novas evidéncias
trazidas pelos residentes.

©

Consideragdes Finais

a experiéncia evidenciou que a aquisicdo de novos conhecimentos pelos residentes € insuficiente se o cenario de pratica nao for pedagogicamente permeavel. Para
que a educacéo pelo trabalho modifique a producéo assistencial dentro do Sistema Unico de Saude (SUS), hd uma necessidade urgente de capacitacdo permanente
dos preceptores alinhada aos conteudos ministrados pela tutoria. Por fim, a superacao desse abismo exige a construcao de espacos coletivos de educacao
interprofissional que integrem tutores, preceptores e residentes, garantindo que a teoria se converta em pratica transformadora.
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