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DO TERRITORIO AO CONTROLE SOCIAL: A PAHTIC!PAQI\O DE RESIDENTES NA CONSTRUGAO
DEMOCRATICA DAS POLITICAS DE SAUDE

Participacdo popular; Politica de saude; Educacédo interprofissional

B Introdugéao

A participacao social constitui um dos principios organizativos do Sistema Unico de Satde (SUS), e recebeu importante avanco a partir da instituicdo da Lei organica
da Saude n° 8.142/90. Nesse contexto, as Conferéncias de Salde configuram-se como espagos democraticos de controle social, destinados a discussao, avaliacao e
formulacao de diretrizes para as politicas publicas, envolvendo todas as parcelas que fazem parte do processo de construgao da saude. Além do fortalecimento do
controle social, esse espaco configura-se como um importante cenario de aprendizagem para Residentes, ao possibilitar o contato com a gestdo participativa,
formulacao de politicas e o exercicio da cidadania. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de profissionais Residentes em Saude da
Familia e Comunidade na participacao da 11° Conferéncia Municipal de Saude, realizada no primeiro semestre de 2026, destacando suas contribuigoes para a
formagao profissional e o fortalecimento da participagao social em saude.

Trata-se de um relato de experiéncia de natureza qualitativo-narrativo, construido a partir da vivéncia de residentes em Saude da Familia e Comunidade durante a 11°
Conferéncia Municipal de Saude, com o tema: "Saude, Democracia, Soberania e SUS: Cuidar do Povo & Cuidar do Brasil". O evento reuniu trabalhadores da saude,
gestores e usudrios em momentos de educagdo permanente, constru¢cdo de propostas de forma coletiva, e deliberacdo acerca das prioridades a serem
encaminhadas a Conferéncia Nacional de Saude.

LIl Resultados / Discussio

Inicialmente, os residentes integraram momentos formativos por meio de palestras, sendo posteriormente inseridos no Eixo IV - Gestdo e Cuidado Integral, para a
elaboracdo de propostas locais. Na construcdo participativa entre gestao, trabalhadores e usuarios, contribuiram na elaboracao de propostas para melhoria da
assisténcia no SUS, considerando as necessidades locais. O grupo debateu estratégias voltadas ao fortalecimento de grupos operativos em areas de vulnerabilidade
social, ao mapeamento dos fluxos de atendimento para reduzir gargalos na rede, a criagao de um prontuario eletronico unificado e ao fortalecimento da educacao
continuada para os profissionais. Também foi discutida a necessidade de realizacdo de concursos publicos, para ampliar a cobertura assistencial e mitigar os
impactos da rotatividade profissional no vinculo com a comunidade. As propostas do eixo foram redigidas coletivamente e sistematizadas para apresentacao e
votagcao na plenaria final. A vivéncia permitiu aos residentes compreender a dinamica da gestao participativa, materializando as necessidades do cotidiano
assistencial em propostas concretas para o fortalecimento do SUS.

Consideragdes Finais @

A participagao na 11° Conferéncia Municipal de Saude constituiu uma experiéncia significativa na formacdo dos residentes, proporcionando a aproximagdo com o
controle social e a formulagao de politicas publicas. A vivéncia pode fortalecer o conhecimento acerca dos principios do SUS, enaltecendo a importancia da
participacao popular na construcao de estratégias voltadas a real necessidade da populacdo. Além disso, reafirmou a importadncia das conferéncias de saide como
espacos de aprendizagem, de formacao cidada e de fortalecimento do compromisso ético dos profissionais em defesa do direito a saude.
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