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[ Introducéo

Introdugéo: A Residéncia Multiprofissional em Salude é uma modalidade de treinamento em servigo que tem como foco o aprendizado de atributos técnicos,
relacionados com a pratica cotidiana, com vistas ao aperfeicoamento do SUS. O ensino de pos-graduacao no formato de residéncias em saude, integrado ao
cotidiano dos servigos, tem sido referéncia na qualificacdo da forga de trabalho operante nos servigos de salde de todo o Pais. Nesse contexto, o preceptor é o
profissional da salde, com notdrio conhecimento e habilidade clinica, que € responsavel pelo monitoramento e pela mediagao do processo formativo do residente
nos servicos de saude, com énfase no desenvolvimento de competéncias. Diante disso, é de suma importéncia que haja um bom vinculo entre o preceptor e o
residente com o intuito de que a trajetdria da residéncia em saude seja realizada de forma mais leve e efetiva.
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Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido durante as atividades praticas de uma enfermeira integrante da residéncia
multiprofissional em oncologia pela Universidade do Estado da Bahia-UNEB no Hospital Santa Izabel situado no bairro Nazaré na cidade de Salvador/BA, durante
marco a julho de 2026.

L' Resultados / Discusséo

Resultados/Discussao: Durante as atividades foi possivel observar que o profissional que desempenhava o papel de preceptor, em sua maioria tinha no minimo

especializacdo em oncologia, o que proporcionou o contato com uma pessoa que tinha um amplo conhecimento cientifico na area em questdo. Além disso, o |

profissional em questao na maior parte, era o profissional de referéncia do setor, tinha bastante tempo no setor e na funcao de preceptoria, fazendo com que esse
funcionario tivesse uma maior interagdo com a equipe e a rotina de trabalho. Foi possivel verificar também que para muitos profissionais, a residéncia em saude era o
primeiro contato na pratica depois de formado, gerando inseguranca na execugao de alguns procedimentos e demandas, acarretando em uma maior necessidade do
vinculo, da supervisdo e do olhar mais proximo do preceptor. Além disso, foi possivel analisar que quando a interagao entre o preceptor e o residente era efetiva, o
desempenho no campo era melhor e mais dinamico, consequentemente proporcionando melhor aprendizagem e maior aperfeicoamento durante a pratica. Por outro
lado, quando o residente chegava a um campo que nado era bem recebido pela equipe e pelo preceptor, existia um menor desempenho, havia dificuldade de
comunicagao e interacao, favorecendo um ambiente de dificil aprendizagem e com chances de abandono devido a resisténcia da equipe em acolher esse estudante.

Consideragdes Finais (©

Consideragoes finais: Diante do exposto foi possivel analisar que quando o residente era bem acolhido no campo de pratica pela equipe e pelo preceptor, implicava
em um melhor desempenho pratico, menor sobrecarga mental, diminuicao de fatores estressantes e consequentemente o residente entregava um melhor resultado,
diminuindo a chance de desisténcia quando comparado ao campo em que nao havia acolhimento. Tornando-se evidente que € de suma importancia que haja
capacitacao dos setores que vado receber os residentes, pois um campo que ndo oferece um bom acolhimento, adoece o residente.
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