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[P Introdugédo

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) constitui um espago de cuidado marcado pela complexidade clinica dos pacientes, pela necessidade de decisoes rapidas e pela
atuacao articulada de diferentes categorias profissionais. Nesse cendrio, o cuidado ndo se limita aos procedimentos técnicos, mas envolve também dimensées
sociais, emocionais, familiares e institucionais que atravessam o processo de hospitalizacao. Por essa razao, a integralidade do cuidado depende da articulagao entre
diferentes nucleos profissionais, cujas competéncias especificas se complementam na construcao da assisténcia. Assim, a analise do fluxograma da UTI justifica-se
pela relevancia de identificar como se estruturam os processos de trabalho, quais potencialidades favorecem a integralidade do cuidado e quais fragilidades podem
comprometer a organizagao da assisténcia em um servico de alta complexidade. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo apresentar e analisar
criticamente o fluxograma analisador de uma UTI especializada em pacientes coronariopatas, localizada em um hospital referéncia em cuidado cardiopulmonar.

Métodos .

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, configurado como relato de experiéncia decorrente de uma atividade programatica da residéncia
multiprofissional em saude, realizada no més de junho de 2026. O fluxograma foi desenvolvido por residentes em Terapia Intensiva, das areas de enfermagem,
fisioterapia, farmacia, psicologia e servigo social. O processo partiu da observagao do campo, de entrevistas e de didlogos com a diretoria da unidade e com os
profissionais do setor, seguindo roteiro baseado no manual da instituicao formadora. As informagoes coletadas subsidiaram a organizagao do instrumento e de seus
respectivos topicos. Salienta-se que os autores declaram nao possuir conflitos de interesse. Além disso, o trabalho ndo necessitou de submissao ao Comité de Etica
em Pesquisa, por se tratar de relato baseado em situagoes emergentes da pratica profissional, conforme previsto na Resolugao n° 510/2016.
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B L Resultados / Discusséo

O fluxograma analisador foi utilizado, por iniciativa dos residentes, como recurso de representacao visual das etapas do processo de trabalho de uma UTI, permitindo =
compreender a organizacao da gestao, do cuidado e dos fluxos assistenciais. Sua construcdo contemplou as etapas de entrada, recepgao, decisao, cardapio de
ofertas e saida do usuario, possibilitando visualizar o percurso assistencial de pacientes criticos com demandas cardiologicas, desde a admissao por diferentes a

' pontos da rede hospitalar até os possiveis desfechos, como transferéncia interna, transferéncia externa, alta hospitalar ou obito. A analise evidenciou, como
potencialidade, a realizacao de visitas multiprofissionais, que favorecem a discussao dos casos, a articulagao entre categorias profissionais e a integralidade do =
cuidado. Por outro lado, também foram identificados desafios, como a auséncia de horarios fixos para as reunides, a predominancia do modelo biomédico em
determinadas decisoes e dificuldades relacionadas a disponibilidade de materiais e & manutengao de equipamentos.

Consideragdes Finais (©

Conclui-se que o fluxograma analisador constitui uma ferramenta relevante para compreender os fluxos assistenciais, reconhecer fragilidades e potencialidades do
servigo e fortalecer praticas mais integradas, seguras, humanizadas e centradas nas necessidades dos usuarios. Além disso, sua utilizagcao contribui para a formacao
critica dos residentes e para o aprimoramento dos processos de trabalho em servigcos de alta complexidade.
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