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[ Introdugido

A Atencao Primaria a Saude (APS) se caracteriza por um conjunto de acdes em busca da promogao e protecdo da saude, tanto no &mbito individual como no coletivo.
Logo, € importante ressaltar as atividades coletivas como uma estratégia para fortalecimento de habitos saudaveis. Contudo, apesar da relevancia dessas praticas
nesse nivel de atencdo, observa-se que, em muitos servicos, a execugao dessas praticas ainda € limitada, ocasionando uma lacuna na assisténcia aos usuarios.
Diante desse cenario, a insercao da Residéncia Multiprofissional surge como uma estratégia para fortalecer o cuidado em saude, com acoes de prevengao e
promogcao. Assim, este estudo se justifica pela necessidade de monitorar e evidenciar o impacto da residéncia na produgao de atividades coletivas em uma Unidade
Basica de Satde (UBS) de um municipio do Piaui. O objetivo do presente trabalho foi analisar e comparar o quantitativo de atividades coletivas realizadas por uma
equipe de Saude da Familia antes e apds o inicio das atividades da residéncia multiprofissional.

Métodos .

Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo, com dados secundarios extraidos do Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC/e-SUS APS) referentes a produgao de
uma unica equipe de Salde da Familia de uma UBS de um municipio do Piaui. Analisaram-se as Fichas de Atividade Coletiva de dois periodos de 2026: o més de
abril, que corresponde ao periodo anterior ao inicio das atividades da Residéncia, e 0 més de maio, que representa o periodo apos a insercao dos residentes na
equipe. Foram considerados o numero de atividades coletivas realizadas e o quantitativo de participantes registrados. Por utilizar exclusivamente dados secundarios
e agregados, sem identificacao dos sujeitos, este estudo dispensa a submissao ao CEP conforme as diretrizes da Resolugao CNS n°® 510/2016.
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L' Resultados / Discusséo

No més de abril, constatou-se que nao houve nenhum registro de atividades coletivas pela equipe avaliada. Em contrapartida, no més de maio, apos a insercao dos
profissionais residentes na equipe, foram realizadas 12 atividades coletivas, alcancando um total significativo de 394 participantes. Esse cendrio suscita reflexdes
sobre as causas da descontinuidade dessas agoes, seja pela insuficiéncia de recursos humanos, pela negligéncia da equipe ou por outros fatores relacionados ao
processo de trabalho. E certo que o contingente alcangado em apenas 30 dias evidencia uma forte demanda reprimida no territorio, uma vez que essas atividades
sao espacos privilegiados para a construgao da rede de atencao o fortalecimento da participacao popular e a promogao da educacao em saude. A atuacao
multiprofissional, portanto, mostrou-se capaz de transformar os indicadores locais e, assim, restabelecer o papel preventivo da APS na Estratégia Saude da Familia.
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Consideragdes Finais (©

A comparacéao dos periodos demonstra o impacto positivo e imediato da insercdo da residéncia na Atencdo Primaria. Conclui-se que a Residéncia Multiprofissional
nao apenas incrementa a produtividade da equipe via e-SUS PEC, mas cumpre o papel de garantir o direito e 0 acesso da comunidade a agoes de cuidado integral no
nivel primario de atengéo.

v Referéncia Bibliografica v

SILVA, Cinthia Alves da; DALBELLO-ARAUJO, Maristela. Programa de Residéncia Multiprofissional em Satide: o que mostram as publicagoes. Saiide em Debate, v. 43, p. 1240-1258,
2020.




