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[ Introdugéo

A residéncia multiprofissional tem como objetivo qualificar profissionais para fortalecer as redes de atencao e contribuir para a melhoria da qualidade dos servigos de
saude no Brasil. Nesse contexto, a atuacao do enfermeiro residente no controle de infeccoes € relevante por favorecer a prevencao das infeccoes relacionadas a
assisténcia 4 saude (IRAS), a seguranca do paciente e a qualificacdo das praticas assistenciais. O presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de
enfermeiros residentes em unidades assistenciais de um hospital-escola na prevengao das IRAS.

B s @

Trata-se de um relato de experiéncia de enfermeiros residentes de um programa de Residéncia de Enfermagem em um servigo de controle de infecgao hospitalar de
um hospital de ensino.

i Resultados / Discussdo

Durante a pratica em servigo, os residentes acompanharam cinco enfermarias de clinica médica e cirtrgica, desenvolvendo atividades como coleta de swabs de il
vigilancia, monitoramento de indicadores, orientacoes e agcoes de educacao permanente. A observacao direta das praticas assistenciais possibilitou identificar
oportunidades de melhoria relacionadas a prevencao de IRAS, como adequacado da paramentagdo para pacientes em precau¢ao, realizagdo correta de curativos,
fixagao segura de dispositivos invasivos e orientacdes aos acompanhantes para prevengao da transmissao cruzada. As intervengdes ocorreram de forma

multiprofissional, contemplando equipes assistenciais e de apoio, favorecendo, assim, a adogdo de praticas seguras, o fortalecimento da cultura de prevencao de

infecgoes e a qualificagao do cuidado.

Consideragdes Finais (©®

Diante do exposto, conclui-se a importancia de enfermeiros residentes nas unidades assistenciais, por meio da vigilancia ativa, da educagao permanente e do
acompanhamento das praticas assistenciais. Alem da contribuicao para a seguranca do paciente e melhoria de indicadores institucionais, favorecendo a
identificagao precoce de riscos assistenciais e implementacdo de intervencdes educativas voltadas a prevencao.
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