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[F Introdugéo

A Residéncia em Saude constitui uma estratégia fundamental para a formacao de especialistas comprometidos com os principios do SUS. Entretanto, as condicGes
de permanéncia dos residentes sao marcadas por desafios relacionados a alta carga horaria, dedicagao exclusiva, baixa remuneracgao, auxilio moradia e alimentacao
insuficiente, impactando diretamente a qualidade da formacéo e do cuidado prestado a populagao. Nesse contexto, a aprovacao da Bolsa-Auxilio aos Programas de
Residéncia em Satde (BAPRES) do municipio de Santos - SP representa um importante avango na valorizagdo dos residentes e na consolidagdo de direitos voltados
a permanéncia e a qualificagao da formagao em salde. O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a instituigao da BAPRES como resultado de processos
de mobilizagao social, participagao politica e defesa dos direitos dos residentes em saude.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem descritiva e reflexiva, fundamentado na analise documental da Lei Municipal n® 4763/2026 e no
acompanhamento do processo de mobilizagao, articulagao institucional e construgao politica que culminou na aprovacao da BAPRES, envolvendo residentes,
trabalhadores, representantes do legislativo, coordenagoes dos programas, Escola Municipal de Saude Publica de Santos e gestores municipais.

-

L' Resultados / Discusséo

A BAPRES ampliou um direito anteriormente restrito aos residentes de Medicina de Familia e Comunidade, promovendo maior equidade entre os programas de
residéncia do municipio. A nova politica estendeu os auxilios alimentacdo e moradia aos residentes da Residéncia Multiprofissional em Saude, da Residéncia Médica

. em Psiquiatria e dos futuros programas municipais. A conquista foi resultado de um processo iniciado na Conferéncia Municipal de Saude de 2024, na qual a

expressiva participagdo dos residentes nas discussdes do eixo de financiamento resultou na aprovagao da proposta. Essa movimentagao foi fortalecida no dltimo ano
pela atuacao conjunta da gestao dos programas, da Escola Municipal de Saude Publica de Santos e da mobilizagcao dos residentes, organizados por meio da
Comissao da BAPRES. Essa articulac&o possibilitou o provisionamento orgamentario e a aprovagao da politica em junho de 2026. O processo evidenciou a residéncia
como espaco de formacao técnica e politica, no qual a organizagao coletiva, o dialogo institucional e a participacao social se constituem como estratégias
fundamentais para a ampliacao de direitos e o fortalecimento do SUS. Além de favorecer a permanéncia dos residentes nos programas, a medida contribui paraa |
= reducao de barreiras socioecondmicas de acesso a formagao especializada e fortalece a capacidade do SUS de formar profissionais qualificados para atuar em
areas estratégicas da rede de atencdo a saude. A iniciativa também reafirma a responsabilidade do poder publico municipal no financiamento e apoio a formacéao de
especialistas comprometidos com as necessidades da populagéo.

Consideragdes Finais (©

b

A implementacdo da BAPRES constitui um marco na consolidagao de direitos dos residentes em saude e na valorizacdo da formacao em servigo no SUS. Mais do que
um beneficio financeiro, a experiéncia demonstra que a mobilizagao coletiva, a participacao social e a articulagao institucional sao capazes de transformar demandas
histéricas em politicas publicas concretas, promovendo maior equidade entre os programas de residéncia e fortalecendo a capacidade do SUS de formar
especialistas comprometidos com as necessidades da populagéo.
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