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[ Introducgéo

A formacdo em psiquiatria tem sido crescentemente desafiada pela necessidade de atuagao em redes de atencdo a saude e pelo desenvolvimento de competéncias
interprofissionais. Nesse contexto, a implantagao de programas de residéncia organizados em rede representa uma oportunidade de superar a hegemonia da
formagao centrada em ambientes hospitalares, ampliando as possibilidades de interdisciplinaridade e de atuagao nos diferentes pontos da Rede de Atengao
Psicossocial (RAPS). Além de qualificar a assisténcia em salde mental, a integracdo entre programas de residéncia constitui estratégia relevante para o
fortalecimento de praticas colaborativas, construcdo do cuidado integral e promocao de ambientes formativos com mais espacos de troca e apoio mutuo, atuando
como fator protetivo para a saude mental dos residentes.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia com reflexo critica acerca do processo de implementagido do Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria (PRMPSI) no
municipio de Santos (SP). Iniciado em 2026, o programa integra a Escola da Salde de Santos, que j& conta com programas de Residéncia em Medicina de Familia e
Comunidade e Residéncia Multiprofissional em Atengao Primaria & Saude. Foram descritos aspectos organizacionais, pedagogicos e assistenciais relacionados a
implantacdo do programa, com énfase nas experiéncias de integracdo com as demais residéncias em saude existentes no municipio. A discussao foi fundamentada
nos principios da educacao interprofissional, da integralidade do cuidado e da articulagcao em rede.
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L' Resultados / Discusséo

A implementagao do programa evidenciou desafios relacionados a definicao dos campos de pratica, a selegao de preceptores alinhados ao programa, a construcao
de projetos pedagogicos compartilhados e & articulagdo entre diferentes servigos e categorias profissionais. A coexisténcia com outros programas de residéncia,

| além de favorecer o suporte administrativo e institucional, possibilitou incorporar a integragao entre as residéncias como eixo estruturante do processo formativo.

Durante a semana de acolhimento, foram desenvolvidas atividades conjuntas, incluindo o “giro” para reconhecimento dos territérios, espacos de convivéncia e aula
inaugural dedicada ao tema integragao entre as residéncias. Houve também a implementacéo de atividades tedricas compartilhadas, promovendo uma construgao
pedagodgica interdisciplinar e compreensao ampliada do processo salde-doenca e de seus determinantes sociais, aspecto essencial para a formacdo do médico
psiquiatra. No campo pratico, atividades compartilhadas, discussées de casos, matriciamento e agdes territoriais tém contribuido para reduzir a fragmentacdo do
= cuidado e fortalecer a integracao entre os diferentes niveis assistenciais. Persistem, entretanto, desafios relacionados a disponibilidade de preceptores alinhados |

nessa perspectiva, & organizacao das agendas assistenciais, as fragilidades identificadas na rede e a consolidacao de praticas efetivamente interdisciplinares.

Consideragdes Finais ((©

A implementacdo do PRMPSI na cidade de Santos (SP), concebido desde sua origem com a proposta de integracdo a outras residéncias em saude, configura-se
como estratégia promissora para a formacao de especialistas definitivamente alinhados aos principios do SUS e as necessidades da rede local. A formacdo em rede,
o conhecimento ampliado da RAPS e a valorizagdo da interdisciplinaridade despontam como elementos centrais desse processo. Apesar dos desafios institucionais e
organizacionais ainda presentes, a educagao interprofissional e as praticas colaborativas mostraram-se fundamentais para a qualificagao da assisténcia em saude
mental e para uma maior consolidacao das redes de cuidado. Além disso, um processo de formagao integrado confere um fortalecimento para o grupo de residentes,
fomentando maior envolvimento coletivo e beneficiando a saude mental desses residentes.
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