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3 Introducgdo

A promocéao da salide em espacos comunitarios constitui uma estratégia fundamental para a ampliacéo do acesso as acdes de cuidado e fortalecimento do vinculo
entre servicos e populacdo. Eventos intersetoriais em territérios possibilitam a integracdo de diferentes areas profissionais, favorecendo praticas de cuidado
ampliado e integral. Este relato tem como objetivo descrever uma experiéncia de agdes interprofissionais de promogao da saude realizadas em evento alusivo ao Dia
da Mulher em espacgo publico.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado em marco de 2026, durante evento alusivo ao Dia da Mulher realizado no Mercado Municipal do municipio de Icapui-
CE, em espago aberto ao publico. A atividade contou com a participacdo de profissionais de diferentes setores da salde e de outras areas da gestdo municipal. Entre
as acbes desenvolvidas, destacaram-se atividades de promocéo do autocuidado, com realizacdo de limpeza de pele em mulheres participantes, orientacées em
saude e praticas de educacao em saude. A acdo de limpeza de pele foi realizada por profissional de educacao fisica e fisioterapeuta, utilizando materiais e produtos
adequados para cuidados estéticos basicos e promocao do bem-estar. A equipe de atencéo primaria a saude também participou do evento, realizando avaliagao em
saude bucal e acées de vacinagao, compondo o cuidado interprofissional ofertado.
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o L Resultados / Discussdo
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A realizacdo da acdo em espaco publico ampliou o acesso das mulheres as atividades de promocao da salde, favorecendo a aproximacgao entre servigos e
comunidade. A integracdo entre diferentes profissionais possibilitou uma abordagem ampliada do cuidado, contemplando aspectos estéticos, preventivos e
educativos em saude. Observou-se boa adesdo das participantes, com participacao ativa nas atividades ofertadas e maior interagdo com os profissionais envolvidos.
A experiéncia evidenciou a poténcia das acdes interprofissionais em territérios vivos, reforcando a importancia da intersetorialidade na promoc¢ao da saude e no
fortalecimento do cuidado comunitario.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia demonstrou que agoes interprofissionais realizadas em espagos publicos, como eventos comunitarios alusivos a datas comemorativas, constituem
estratégias potentes para promogéo da salde e fortalecimento do vinculo com a populagdo. Além disso, contribuem para a ampliagdo do cuidado em saulde para
além dos servicos formais, valorizando o territério como espaco de produgéo de cuidado.
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