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[ Introducéo

O apoio matricial configura-se como ferramenta metodoldgica essencial para a reorientagao dos modelos de atencédo a saude, fortalecendo a Atengao Primaria a
Saude (APS) como coordenadora do cuidado e ordenadora da Rede de Atencao a Saude (RAS). Na transicao para a pratica profissional, o acompanhamento desses
espacos pela Residéncia Multiprofissional justifica-se pela necessidade de analisar a operacionalizagdo do cuidado compartilhado e a integragao entre a Equipe
Multidisciplinar (eMulti) e as Equipes de Saude da Familia (eSF), identificando potencialidades e desafios territoriais. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia
de residentes multiprofissionais no acompanhamento e analise critica das reunides mensais de matriciamento em unidades de saude da familia.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo e analitico, vivenciado durante os trés primeiros meses de uma Residéncia Multiprofissional em Saude. A
coleta de dados deu-se por meio da observagao participante das reunides de matriciamento desenvolvidas entre eMulti e eSF, com registros estruturados em diario
de campo e posterior reflexdo critica fundamentada na literatura.

Ll Resultados / Discussédo

As reunides estruturam-se em educacdo permanente, discussdo de casos clinicos e planejamento de acdes (Programa Salde na Escola, grupos e visitas

| domiciliares). Identificou-se heterogeneidade na condugao dos encontros. Como experiéncia exitosa, destaca-se o matriciamento em uma Unidade Basica de Salude

que reuniu 23 profissionais e estudantes, promovendo educacao permanente sobre plantas medicinais/farmacia viva e a discussao interprofissional de trés casos

complexos com direcionamento para a construgao de Projetos Terapéuticos Singulares (PTS), o que evidenciou o fortalecimento do vinculo institucional. Por outro

- lado, observaram-se fragilidades em outras equipes, tais como falhas na comunicacao prévia — culminando na auséncia de profissionais-chave em discussoes

especificas (como na tematica de neurodivergéncias) —, subnotificagdo de demandas por Agentes Comunitarios de Salde e lacunas no cumprimento da Lei Geral de
Protecao de Dados (LGPD). Ademais, a auséncia de um cronograma fixo e a nao incorporagéao rotineira do PTS e de processos avaliativos continuos emergiram como
barreiras para a consolida¢cao do dispositivo. m

Consideragdes Finais (®

O matriciamento demonstra ser um potente indutor da orientagao comunitaria e da interdisciplinaridade, qualificando o processo de trabalho na APS. Contudo, para a
consolidagao de sua resolutividade no territério estudado, faz-se imperioso aperfeicoar os fluxos de comunicagao interprofissional, garantir a coparticipagao ativa
dos atores locais na coprodugao dos projetos terapéuticos e superar a fragmentacao assistencial, transmutando discussoes tedricas em praticas vivas de cuidado
centrado no usuario.
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