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[ Introdugido

A mortalidade materna e infantil por causas evitdveis permanece como importante desafio para o Sistema Unico de Salude (SUS), frequentemente relacionada a
fragmentacao do cuidado, a desarticulagao entre os pontos da Rede de Atencao a Saude (RAS) e as fragilidades nos processos de compartilhamento do cuidado.
Nesse contexto, a Planificagdo da Atengao a Saude surge como estratégia para fortalecer a integragao da rede, qualificar a coordenacgao do cuidado e aprimorar a
assisténcia ofertada a populagao. Este relato objetiva descrever a experiéncia de integragao entre Atengao Primaria a Saude (APS) e Atencao Ambulatorial
Especializada (AAE), desenvolvida no contexto de um projeto piloto voltado ao fortalecimento da linha de cuidado materno-infantil.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por residente multiprofissional em Saude Coletiva durante um encontro pontual de integracdo entre equipes da
Atencao Primaria a Satude (APS) e da Atencao Ambulatorial Especializada (AAE), realizado no contexto das agOes da Planificacao da Atengao a Saude. A atividade
reuniu profissionais dos diferentes pontos de atencao para discussao de fluxos assistenciais, estratificacao de risco gestacional, gestao de caso, construcao de
planos de cuidado compartilhados e fortalecimento da comunicagao entre os servigos. O presente relato refere-se exclusivamente as percepgoes e experiéncias
decorrentes desse encontro, nao contemplando a avaliagao dos resultados ou impactos do processo de planificagao em sua totalidade.

i Resultados / Discussdo

ﬁ A experiéncia evidenciou desafios relacionados & integracéo entre APS e AAE, especialmente quanto & comunicacao entre os servigos e a coordenacao do cuidado.
~ Observou-se fragilidade nos processos de referéncia e contrarreferéncia, evidenciada pela auséncia de devolutivas acerca dos encaminhamentos realizados. Essa
lacuna contribui para a fragmentacao do cuidado, dificultando sua continuidade e a corresponsabilizagao entre os diferentes pontos de atengao a saude. Como
consequéncias, identificaram-se encaminhamentos inadequados, repeticdo desnecessaria de exames e tomada de decisoes baseada predominantemente nos
relatos das usuarias. O encontro promoveu a aproximacgao entre APS e AAE, fortalecendo o dialogo, o reconhecimento dos papéis institucionais e a construgao de
estratégias compartilhadas para organizacdo da linha de cuidado materno-infantil. As discussdes destacaram a estratificagao de risco, a gestdo de caso e os planos
de cuidado compartilhados como ferramentas essenciais para qualificar a assisténcia e promover maior integracao da rede. Para a formagao em residéncia, a
vivéncia ampliou a compreensdo sobre os impactos da fragmentacdo do cuidado nos desfechos maternos e infantis e sobre a importancia da articulagdo entre os
diferentes pontos da RAS.

Consideragdes Finais (©®

A integracao entre APS e AAE mostrou-se uma estratégia potente para fortalecer a coordenacao do cuidado e qualificar a assisténcia materno-infantil. A aproximacao
entre os servigos, o compartilhamento de responsabilidades e a construgao de fluxos comuns contribuem para a integralidade do cuidado e para o enfrentamento de
agravos e mortes evitaveis. A experiéncia também reforgou a importancia da formacdo em servigo para a compreensao critica dos desafios e potencialidades do
Sus.
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