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[ Introdugéo

Instituida pela Lei n® 11.129/2005, a Residéncia Multiprofissional em Saude constitui modalidade de pés-graduacéo lato sensu baseada na formacdo em servico,
orientada pelos principios do SUS e voltada ao desenvolvimento progressivo de competéncias profissionais por meio da integracao entre teoria, pratica e
preceptoria. Entretanto, fragilidades no processo formativo podem gerar uma discrepéncia entre a autonomia esperada do residente e o suporte pedagdégico
ofertado. Objetivou-se refletir sobre as repercussoées dessa relagao na formacao do residente.

™y )

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo, construido a partir das vivéncias do cotidiano de uma residéncia multiprofissional
em saude. As reflexbes decorreram da observacado participante e de discussdes entre residentes de diferentes programas, considerando a articulagao entre

formacéo em servico e pratica assistencial.

L Resultados / Discussédo

A experiéncia evidenciou limitagoes na preceptoria, caracterizadas por acompanhamento pedagodgico pouco sistematizado, escassez de discussoes clinicas e
predominio das demandas assistenciais sobre as atividades educativas. Nesse contexto, observou-se que o residente era progressivamente demandado a atuar com
autonomia semelhante a de profissionais efetivos, embora sem acompanhamento compativel com sua condicdo formativa. Essa discrepancia favoreceu a
descaracterizagdo da residéncia como espago de aprendizagem, restringiu oportunidades de reflexdo critica, de pratica baseada em evidéncias e de
desenvolvimento gradual da autonomia profissional, aproximando a formacédo de uma légica predominantemente produtivista.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia reforca que a autonomia profissional deve ser construida de forma progressiva e sustentada por uma preceptoria qualificada, com planejamento
pedagdgico e estratégias de ensino que estimulem o protagonismo, a reflexao critica e a integragao entre teoria e pratica. Fortalecer esses processos € essencial
para preservar o carater formativo da residéncia e qualificar a assisténcia prestada no SUS.
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