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[3 Introducio

A integralidade é um dos principios fundamentais do Sistema Unico de Satde (SUS), compreendendo os sujeitos em sua totalidade biopsicossocial. Nesse contexto,
a Atencao Primaria & Salde (APS) possui grande potencial de atuagdo nos territérios e articulagado com outros setores essenciais para a promogao da qualidade de
vida da populacdo, como educacdo, assisténcia social, lazer e cultura. Este trabalho relata a experiéncia de uma equipe do Programa de Residéncia Multiprofissional
em Saude da Familia (PRMSF) da Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca (ENSP), alocada em uma unidade de satde da familia (USF) no municipio do Rio de
Janeiro. A experiéncia teve origem na participacao da equipe em uma reuniao intersetorial denominada Rede Local, convocada pelo Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS). O objetivo deste trabalho é relatar essa experiéncia sob a perspectiva da integralidade e da intersetorialidade como principios
orientadores do processo de trabalho na APS.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa. A atividade foi realizada em uma sala cedida por uma organizagdo ndo governamental (ONG) do
territério, no dia 6 de maio de 2026, no turno da tarde. Participaram do encontro profissionais do CRAS, da saude (residentes e tutora da residéncia, representando a
USF) e das ONGs locais voltadas ao lazer e & educacdo infantil. A atividade foi organizada em quatro momentos principais: identificacdo dos desafios locais,
elaboracdo de propostas, definicdo de responsabilidades e construgdo coletiva de um cronograma anual contendo as datas das proximas reuniées e encontros
extraordinarios. A experiéncia foi registrada por meio de fotografias e diarios de campo.

L' Resultados / Discusséao

- Entre os principais problemas discutidos estiveram a violéncia armada no territorio, a sobrecarga dos trabalhadores e as dificuldades de articulagcao entre os
J‘j diferentes setores. A partir dessas discussdes, foram construidas estratégias para fortalecer a comunicagao e o trabalho em rede, com definicdo de responsaveis e
cronograma para execucao das acées. Como encaminhamentos, pactuou-se a criagdo de um e-mail institucional, de um formulario para mapeamento das agdes dos
servigos e de um grupo de WhatsApp para facilitar a comunicagdo entre os participantes. Também foi definido um espagco mensal para discussao de casos entre o
CRAS e a USF, visando fortalecer a integralidade da atencao aos usuarios. Além disso, foram agendadas reunides bimestrais da Rede Local para o ano de 2026 e um
I encontro extraordinario com a tematica "“Participacdo Popular"”, que sera conduzido pelos residentes multiprofissionais.

Consideragdes Finais (©

A experiéncia evidenciou a relevancia dos espacos intersetoriais para qualificar o trabalho em rede no territério. O encontro possibilitou a construcao coletiva de
estratégias entre diferentes dispositivos, aproximando salide, assisténcia social e organizagées comunitarias. Além disso, destacou-se a necessidade de ampliar a
participagéo da educagdo nesses espagos de forma acolhedora, considerando a sobrecarga enfrentada pelos profissionais do setor. Apesar dos desafios
identificados, os encaminhamentos pactuados demonstraram o potencial da articulagcao intersetorial para fortalecer a comunicacao entre os servigos, o
compartilhamento de responsabilidades e a atenc&o integral & populacéo.
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