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[P Introdugéo

A Residéncia Multiprofissional em Saude Mental (RMSM) configura-se como uma importante estratégia para a formacao de profissionais em servico, contribuindo
para o desenvolvimento de habilidades técnicas e cientificas e, consequentemente, para a qualificagdo do cuidado em salde no contexto do Sistema Unico de Saude
(SUS). Nessa conjuntura, os modulos tedricos desempenham papel fundamental, pois servem de base para reflexdes criticas e promovem a articulagao entre os
fundamentos tedricos e as experiéncias praticas vivenciadas pelos residentes. No entanto, as mudangas nas politicas de saude mental, bem como as novas
demandas dos processos formativos, requerem uma atualizacao continua das abordagens pedagogicas e da propria estrutura curricular. Dessa forma, a
reformulagdo dos médulos tedricos torna-se essencial para garantir que os contetdos estejam mais alinhados as especificidades da area, fortalecendo a integragao
entre teoria e pratica e qualificando o processo de ensino-aprendizagem nos programas de residéncia. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo apresentar a
experiéncia de reestruturacido dos modulos tedricos como forma de aprimorar a qualidade da formacdo em um Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude
Mental.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia relacionado ao processo de organizacao dos modulos tedricos de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Salde
Mental. A experiéncia ocorreu entre maio e junho de 2026, envolvendo a coordenacao e os docentes do programa. A reestruturacao dos madulos foi feita com base
na analise das necessidades pedagdgicas identificadas no percurso formativo e nas sugestoes dos residentes, visando reforgar a aproximagao entre teoria e pratica
e fazer com que o conteudo estivesse mais alinhado com as exigéncias do campo da saude mental.
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L' Resultados / Discusséo

A reestruturagao dos modulos incluiu uma revisao e atualizagao dos conteudos, definicao e reorganizagao dos eixos tematicos, ajuste de carga horaria, alinhamento
das estratégias metodologicas e avaliativas, e padronizacdo da estrutura dos modulos. Com a reformulagao, alguns madulos foram divididos em dois componentes
distintos para maior aprofundamento dos temas. Além disso, moédulos que anteriormente eram compartilhados com outros programas foram reestruturados para
contemplar as especificidades da formagcao em saude mental. Entre eles, destaca-se o médulo de Vigilancia, que passou a abordar conteudos voltados as demandas
e singularidades da atencgao psicossocial.

Consideragdes Finais ©

|

A experiéncia de reestruturacdo dos médulos tedricos mostrou como a revisdo continua do curriculo é necessaria e configura-se como estratégia valiosa para
qualificar o ensino na RMSM. As modificagoes realizadas, guiadas pelas necessidades do processo formativo assim como pelas contribuicoes dos residentes,
proporcionaram uma maior aproximagao entre teoria e pratica, além de um conteudo mais especifico e aprofundado. E fundamental que haja processos permanentes
de avaliacao e atualizagao curricular para fortalecer a formagao em servico.
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