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QUANDO EXTRAIR E A UNICA ALTERNATIVA: A EXODONTIA COMO EXPRESSAO DAS
INIQUIDADES EM SAUDE BUCAL NO SISTEMA SOCIOEDUCATIVO

Exodontia,;; Saude Bucal;; Adolescente.

[ Introducgéo

A exodontia € um procedimento importante na pratica odontologica, especialmente em situagoes de comprometimento irreversivel do elemento dentario. Entretanto,
quando se torna a principal resposta terapéutica em contextos de vulnerabilidade, pode refletir ndo apenas o agravamento clinico, mas também limitagdes no acesso
ao cuidado oportuno e conservador. Entre adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas, historicamente expostos a desigualdades sociais e a
descontinuidade do cuidado em saude, a predominancia de extragcdes dentarias pode indicar importantes barreiras a efetivacdo da integralidade da atencéo. Este
estudo objetiva relatar a experiéncia da assisténcia odontolégica em uma unidade socioeducativa, discutindo a exodontia como possivel expressao das iniquidades

em saude bucal.

Métodos .

Relato de experiéncia, de natureza descritiva e abordagem qualitativa, desenvolvido no contexto da Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica, Saude da Familia
e Comunidade. A experiéncia ocorreu entre margo de 2025 e junho de 2026, em uma unidade socioeducativa que acolhia 21 adolescentes do sexo masculino, com
idades entre 12 e 18 anos. A sistematizacao da experiéncia usou como base as observagoes realizadas durante a assisténcia e nos registros produzidos no cotidiano
do servico, considerando as condigbes clinicas, os procedimentos executados e as limitagdes estruturais para realizagao de tratamentos conservadores.

L' Resultados / Discussio

’ Dos 21 adolescentes acompanhados, 11 necessitaram de atendimento odontolégico de urgéncia motivado por dor, relacionada a presenca de elemento dentario com
JJ extensa destruigcao por carie. Em aproximadamente 90% desses atendimentos, a exodontia constituiu a uUnica alternativa terapéutica viavel, uma vez que as
condigdes clinicas dos dentes nao permitiam restauragao nem tratamento restaurador atraumatico (ART), além das limitagdes estruturais do servico, como
equipamentos inoperantes, restricao de insumos e dificuldade de acesso a atencao especializada. Nesse contexto, observou-se discrepancia entre a capacidade

cenario, pode refletir iniquidades no acesso ao cuidado odontoldgico integral.

ljiagn()stica e a capacidade terapéutica disponivel, restringindo a oferta de cuidado conservador. A experiéncia sugere que a predominancia das exodontias, nesse
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A experiéncia evidenciou que a predominancia das exodontias esteve relacionada nao apenas a gravidade clinica dos casos, mas também as limitagdes estruturais e
organizacionais do servico, restringindo alternativas terapéuticas conservadoras. O fortalecimento da infraestrutura, da capacidade resolutiva e da articulagao com a
atengao especializada é fundamental para reduzir perdas dentdrias evitaveis e promover atengao a saude bucal orientada pelos principios da integralidade e da

equidade.
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