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[ Introdugido

A territorializacao ¢ etapa fundamental na organizacao da Atengao Primaria a Saude (APS), permitindo o reconhecimento das condigoes de vida, das potencialidades
e das vulnerabilidades das populagoes adscritas as equipes de Saude da Familia. Para residentes multiprofissionais, essa vivéncia representa uma pratica
pedagdgica que articula o ensino ao servigo e a comunidade, promovendo a apropriagao do territério como condigao essencial para intervengoes efetivas em saude.
O encontro entre diferentes nucleos profissionais nesse processo potencializa um olhar interdisciplinar sobre o territorio. Este relato descreve a experiéncia de
territorializagdo desenvolvida por residentes em Saulde Coletiva junto aos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) da ESF Cohab/Parque Sao José Il, no municipio de
Crato-CE, como estratégia de insercao e formagao em servigo.

Métodos .

Relato de experiéncia realizado entre marco e maio de 2026, nas seis microareas cobertas pela ESF Cohab/Parque Sao José Il, com a participacao de trés residentes
das areas de Nutricao, Farmacia e Enfermagem. As residentes acompanharam os ACS nas visitas domiciliares, participando do cadastramento e da atualizagao de

~ registros familiares no sistema e-SUS. Os dados coletados subsidiaram a estratificacao de risco e a identificagao de vulnerabilidades em cada microarea.
Realizaram-se discussoes multiprofissionais com os ACS sobre possiveis intervencoes de promogao e educagao em saude para as populagoes mapeadas. Trata-se
de atividade formativa em contexto de pratica assistencial, sem coleta de dados para fins de pesquisa, dispensando aprovagao por Comité de Etica. Ndo ha conflitos
de interesse a declarar.

L' Resultados / Discussio

O percurso pelas seis microareas permitiu as residentes conhecer o territorio de forma viva para alem dos dados epidemiologicos, compreendendo a cultura local, os
costumes e as particularidades de cada familia. A estratificacao de risco pelo e-SUS possibilitou identificar familias e grupos em situacao de maior vulnerabilidade,
qualificando o planejamento das intervengdes. A presenga simultanea de trés nucleos profissionais distintos promoveu uma troca de saberes que ampliou o olhar
sobre as necessidades do territorio: cada area identificou demandas especificas nutricionais, farmacologicas e de enfermagem que, articuladas, compuseram uma
leitura verdadeiramente interdisciplinar. As discussdes com os ACS reforcaram o papel central desses profissionais como mediadores do cuidado e guardides do
conhecimento territorial. O empoderamento gerado pelo reconhecimento do territorio vivo qualificou os processos educativos subsequentes da residéncia,
ampliando a capacidade das residentes de propor agdes aderentes a realidade das familias.

Consideragdes Finais (®

A territorializagao como pratica pedagogica demonstrou ser estratégia insubstituivel na formagao em servico de residentes multiprofissionais. Conhecer o territorio
vivo suas familias, vulnerabilidades e potencialidades promoveu apropriacdo cultural, empatia e embasamento para intervengoes mais efetivas e humanizadas. A
vivéncia coletiva entre diferentes nucleos profissionais evidenciou que a educacgao interprofissional, quando ancorada no territorio, fortalece tanto a formacao dos
residentes quanto a integracdo ensino-servigo-comunidade como eixo estruturante da residéncia multiprofissional e da consolidacdo do SUS.
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