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3 Introducgdo

A Estratégia Salude da Familia (ESF) tem a territorializagdo como principio fundamental para organizar a atencao a saude. Conhecer a fundo a realidade de uma
microarea permite transpor o modelo biomédico tradicional, identificando ndo apenas os agravos biolégicos, mas os determinantes sociais que adoecem ou
fortalecem uma comunidade. No interior do Ceara, as particularidades regionais socioecondmicas e culturais demandam um olhar minucioso sobre o territorio. Este
estudo tem por objetivo relatar a experiéncia do mapeamento de vulnerabilidades e potencialidades socioambientais e sanitarias em uma microarea de uma Unidade
de Saude da Familia (USF) no interior cearense.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia de cunho descritivo e abordagem qualitativa, realizado por profissionais de saude a partir do processo de territorializagdo. O
mapeamento ocorreu por meio de estimativa rapida, utilizando ferramentas como caminhada orientada pelo territério, entrevistas com liderancas comunitarias,
aplicagédo de fichas de cadastro da atengdo basica e observacdo participante. Os dados foram compilados e categorizados em duas vertentes: vulnerabilidades
(riscos) e potencialidades (recursos disponiveis).

3 L Resultados / Discusséo

Foram identificadas como principais vulnerabilidades: elevado indice de desemprego, saneamento basico precario com presenca de esgoto a céu aberto em pontos
criticos, prevaléncia de idosos residindo sozinhos e barreiras geograficas de acesso a USF no periodo chuvoso. Em contrapartida, o mapeamento revelou
potencialidades comunitarias potentes e subutilizadas: uma associagdo de moradores ativa, um forte senso de solidariedade intersubjetiva entre vizinhos, redes de
apoio religioso e a presenca de quintais produtivos com plantas medicinais. A contraposicéo desses dados permitiu a equipe de saide desenhar um mapa dindmico
de risco da microarea.

©

Consideragdes Finais

O mapeamento demonstrou que o territdrio vai além do limite geografico, sendo um espaco vivo de relagdes. Identificar as potencialidades permitiu a equipe de
saude nao focar apenas na escassez, mas utilizar os recursos da prépria comunidade (como a associagao de moradores) para potencializar as agdes de promogao a
saude. O diagndstico territorial provou ser uma ferramenta de gestdo local indispensavel para o planejamento de visitas domiciliares prioritarias, equidade na
distribuicdo de recursos e fortalecimento do protagonismo comunitario na Atengao Priméria a Saude.
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